EXPUNERE DE MOTIVE

In ultimele decenii numeroase tari si institutii internationale
de profil sunt preocupate de gasirea unor noi mijloace pentru
optimizarea starii de sanatate a populatiei, in afara celor oferite de
medicina clasica, mai ales in conditile cresterii cheltuielilor pentru
sanatate. Aceste noi mijloace aplicate pe scara din ce in ce mai larga
se integreaza Tn termenii generali de medicina complementara si/sau
alternativa, care cuprind practici si activitati de ingrijire a sanatatii ce
nu fac parte din sistemul standard, principal, de asigurare a starii de
sanatate a tarii respective. Medicina complementara/alternativa
acopera o larga varietate de terapii $i practici care variaza de la o
tara la alta si care implica nivele diferite de pregatire si de organizare.

Majoritatea tarilor Uniunii Europene au luat deja masuri
pentru a asigura utilizarea corespunzatoare si corecta a medicinii
complementare/alternative Tn sistemele lor de sanatate. Astfel,
Parlamentul European a elaborat Rezolutia asupra statutului
medicinii neconventionale prin care se solicita tarilor membre
reglementarea folosirii tehnicilor de medicina
complementara/alternativa, asigurarea  sigurantei  pacientului,
respectarea standardelor de buna practica in fabricarea si distribuirea
produselor naturale si homeopate. Majoritatea tarilor din Uniunea
Europeana si-au reglementat oficial practica acupuncturii,
homeopatiei, fitoterapiei, chiropracticii si osteopatiei. in Romania a

fost infiintata inca din anul 1937 Societatea Romana de Acupunctura



‘si recunoasterea ei oficiald de catre Ministerul Sanatatii a avut loc n
anul 1959.

Organizatia Mondiala a Sanatati a dezvoltat o strategie
pentru medicina complementara/alternativa prin definirea cadrului de
practica, cresterea sigurantei, eficientei si calitatii, asigurarea
accesului si promovarea utilizarii rationale. Astfel, in Raportul WHO
,Statutul  Legal al Medicinii  Traditionale si  Medicinii
Complementare/Alternative, 2001” sunt analizate peste 120 de tari in
ceea ce priveste prevalenta folosirii unor astfel de practici de catre
populatie, numarul practicienilor care profeseaza, reglementarile de
practica, educatia si pregatirea practicienilor. La nivel mondial in tarile
in curs de dezvoltare aproximativ 80% din populatie apeleaza la
ingrijirea sanatatii prin practici de medicina
complementaré/alternativd. in Uniunea Europeand si SUA exist&
variatii intre 9-65% in ceea ce priveste procentul din populatie care
se adreseaza unui astfel de tip de ingrijiri (Anglia 41%, Germania
65%, SUA 34%).

in Romania in conditile in care imbunatatirea starii de
sanatate a populatiei este o preocupare majora, a factorilor si a
institutiilor implicate Tn sistemul de sanatate, reglementarea practicilor
si activitatilor de medicina complementara/alternativa este necesara
si binevenita. O astfel de initiativa legislativa pune ordine intr-un
domeniu al ingrijirilor de sanatate care s-a dezvoltat de multe ori
haotic si cu consecinte nefavorabile pentru pacient. Pe de alta parte,
trebuie asigurat accesul populatiei la ingrijiri medicale de cea mai

fnaltd calitate de care dispune societatea, in conformitate cu



resursele umane, financiare si materiale agsa cum este prevazut prin
lege. |

Prezenta initiativa legislativa privind organizarea si
exercitarea activitatilor Si practicilor de medicina
complementara/alternativa nu numai ca umple un vid legislativ, dar
pune de acord practicarea medicinii complementare/alternative cu
normele Uniunii europene si recomandarile Organizatiei Mondiale a
Sanatatii. Astfel, sunt stabilite categoriile de persoane care pot
practica tehnici de medicind complementara/alternativa, modul de
obtinere al autorizatiei si al dreptului de practica, accesul pacientilor
in cabinetele de terapie. De asemenea, sunt prevazute rolul si
atributiile institutiilor statului, Ministerul Sanatatii, Casa Nationala de
Asigurari de Sanatate, Colegiul Medicilor din Roméania precum si al
organizatiilor profesionale din domeniile specifice ale medicinii
complementare/alternative.

Avand in vedere cele expuse s-a elaborat prezenta initiativa
legislativa privind organizarea si exercitarea activitatilor si practicilor
de medicina complementara/alternativa pe care o supunem spre

dezbatere si adoptare Parlamentului Romaniei.
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